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1. Date despre unitatea de curs/modul

F.0.009 Ecologie si protectia mediului

Facultatea Urbanism si Arhitectura
Catedra/departamentul Alimentari cu Caldura, Apa, Gaze si Protectia Mediului
Ciclul de studii Studii superioare de licenta, ciclul |

Programul de studiu

0731.6 Arhitectura peisajera si amenajarea spatiilor verzi

Anul de studiu Semestrul Tip de Categoria | Categoria de | Credite
evaluare formativad | optionalitate | ECTS
APASV F—unitate | O - unitate de
Il (invatamant cu frecventa); 3 E de curs de curs 2
obligatorie
2. Timpul total estimat
Total ore 1 Din care
e Ore auditoriale Lucrul individual
Ap s A . Proiect de | Studiul materialului " .
invatamant Curs | Laborator/seminar : Pregatire aplicatii
an teoretic
60 30 - - 30 -

3. Preconditii de acces la unitatea de curs/modul

Pentru parcurgerea cu succes a disciplinei, studentii trebuie sa detina:

e cunostinte de baza din domeniile biologiei generale, botanicii, geologiei si geografiei fizice,
dobandite in cadrul semestrelor anterioare;

e notiuni privind structura si functionarea ecosistemelor;

» abilitati de analiza grafica si de interpretare spatiald, dezvoltate in cadrul disciplinelor Desen
tehnic, Geometrie descriptiva, Bazele compozitiei si Atelier de arhitectura peisagera I.

Aceste competente asigurd baza necesara pentru intelegerea proceselor ecologice si aplicarea

principiilor de protectie a mediului in activitatile practice de proiectare si planificare peisagera.

4. Conditii de desfasurare a procesului educational pentru
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Curs Pentru prezentarea materialului teoretic in sala de curs este nevoie de proiector si
calculator. Nu vor fi tolerate intarzierile studentilor, precum si convorbirile
telefonice in timpul cursului.

5. Competente specifice acumulate

Competentie CP1. Capacitatea de a concepe proiecte peisagistice in conformitate cu exigente

profesionale estetice, tehnice si ecologice cu utilizarea bazelor de date si instrumentelor
tehnice moderne.

CP2. Cunostinte temeinice despre istoria si teoria arhitecturii peisagere, despre
arte conexe, tehnologii aferente, stiinte socio-umane conexe si ale naturii ca
factori ce pot influenta calitatea proiectelor peisagistice.

CP3. Cunostinte corespunzatoare despre botanica, climatologie, agrotehnica,
peisaj, ecosisteme, urbanism, planificare si tehnici aplicate in procesul de
proiectare peisagistica urband moderna.

6. Obiectivele unitatii de curs/modulului

Obiectivul general e Formarea unei conceptii ecologice integrate asupra interactiunilor dintre om
si mediul natural in contextul activitatilor de proiectare peisagera si
amenajare a spatiilor verzi.

Obiectivele specifice | o Intelegerea proceselor ecologice fundamentale si a principiilor dezvoltarii
durabile.

e Analiza impactului activitatilor antropice asupra ecosistemelor.

e Aplicarea principiilor ecologice in proiectarea spatiilor verzi sustenabile.

e Familiarizarea cu legislatia si politicile de protectie a mediului.

7. Continutul unitatii de curs/modulului

Numarul de ore

invatamant invaamant
Tematica activitatilor didactice cu cu
9 frecventa
frecventa <
redusa

Tematica cursurilor

Tema 1.Introducere. 1
Rolul disciplinei Ecologie si protectia mediului si legatura disciplinei cu
disciplinele de specialitate: Termini de baza si definitii

Tema 2. Impactul Constructiilor asupra Mediului 2
Identificarea impactului constructiilor asupra aerului, solului si apei.
Efectele emisiilor, deseurilor si consumului de resurse in constructii.

Tema 3. Surse de Poluare si Tehnologii de Reducere. Evaluarea 2
Impactului asupra Mediului

Identificarea surselor de poluare in constructii

Tehnologii de reducere a emisiilor si a poluarii In timpul constructiilor
Studii de caz privind proiecte reusite de reducere a impactului asupra
mediului

Evaluarea impactului asupra mediului
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Metode de evaluare a impactului asupra mediului inainte si dupa constructie
Studii de impact asupra mediului (EIA) si autorizatii de mediu

Tema 4. Adaptarea la Schimbarile Climatice in Constructii. 2
Impactul schimbaérilor climatice asupra constructiilor
Masuri de adaptare si rezilienta in proiectarea si constructia cladirilor

Tema 5. Gestionarea Deseurilor in Constructii 2
Tipuri de deseuri generate in constructii. Identificarea si clasificarea
deseurilor de constructii

Tehnici de gestionare a deseurilor de constructii

Strategii de minimizare, reciclare si eliminare a deseurilor
Economia circulara si reciclarea materialelor de constructii

Tema 6. Energie si Eficienta Energetica in Constructii 2
Importanta eficientei energetice in cladiri si structuri

Principii de proiectare pentru cladiri eficiente energetic

Utilizarea materialelor izolatoare si a surselor regenerabile de energie
Tehnologii pentru reducerea consumului de energie Tn constructii
Certificari si standarde pentru cladiri verzi

Tema 7. Materiale de Constructie Durabile. Constructii Verzi si 2
Certificari

Selectia materialelor ecologice si durabile in constructii
Evaluarea ciclului de viata al materialelor de constructii
Conceptul de constructii verzi si avantajele lor
Certificari precum LEED si BREEAM in constructii

Tema 8. Proiecte de Constructii Durabile 2
Principii de design pentru proiectele de constructii durabile

Studii de caz privind proiecte de succes de constructii durabile
Avantajele economice si mediul inconjurator al constructiilor durabile

Tema 9. Tehnologii Inovatoare in Constructii Durabile 2
Utilizarea tehnologiei pentru imbundtatirea eficientei si reducerii impactului
Exemple de tehnologii inovatoare in constructii durabile

Tema 10. Apa. Impactul Constructiilor Asupra Resurselor de Apa. 2
Gestionarea Apei in Constructii

Apa. Consumul de apa in constructii si metode de reducere a acestuia
Utilizarea durabild a resurselor de apa in constructii

Prevenirea poluarii apei si protejarea ecosistemelor acvatice
Tehnologii de conservare a apei in proiectele de constructii
Tehnologii de colectare a apei de ploaie si de tratament a apelor uzate

Tema 11. Restaurarea Ecologica si Reabilitarea Terenurilor. Gestionarea 2
Riscului de Poluare a Solului

Identificarea riscurilor de poluare a solului In constructii

Tehnici de monitorizare si prevenire a poluarii solului

Reabilitarea si remedierea terenurilor contaminate, terenurilor degradate prin
constructii anterioare

Tehnici de restaurare ecologica si reintegrare a biodiversitatii

Tema 12. Impactul Transportului in Proiectele de Constructii 2
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Evaluarea impactului transportului asupra mediului in constructii
Promovarea transportului durabil si a infrastructurii prietenoase cu mediul
Planificarea logisticii de constructii pentru minimizarea impactului asupra
traficului

Tema 13. Impactul Zgomotului si Vibratiilor in Constructii
Efectele zgomotului si vibratiilor asupra mediului si sdnatatii umane
Masuri de control si atenuare a zgomotului in santierele de constructii
Planificarea constructiilor in zone sensibile la zgomot

Tema 14. Reglementiri si Politici in Ingineria Mediului

Legislatia si reglementarile referitoare la impactul asupra mediului
Politici guvernamentale si internationale pentru promovarea constructiilor
durabile

Tema 15. Planificarea si Proiectarea Sustenabili

Etapele planificarii gestiondrii mediului in proiectele de constructii
Integrarea aspectelor de mediu in procesul de planificare si executie a
proiectului

Planificarea spatiala si urbana sustenabila

Coordonarea echipelor si resurselor pentru implementarea masurilor de
protectie a mediului

Temal6. Monitorizarea si Evaluarea Performantei Mediului
Importanta monitorizarii pe termen lung a impactului constructiilor
Indici de performanta si rapoarte de evaluare a mediului

Total curs:

30

8. Sugestii pentru activitatea individuala a studentilor

< wyc *

- studiul literaturii obligatorii conform listei surselor bibliografice prezentate in curricula;

- realizarea temelor pentru acasa, propuse in cadrul cursului.

Termeni de
Nr. . . ) . Lo . Durata, ||[Forma de
Capitol, tema |[Continut activitate individuala control
crt. ore |icontrol .
(perioada)
Insusirea materialului teoretic conform tematicii
lanificate si orarului; revizuirea notiunilor cheie Urmaitoarea
1. |[T.1-T15 pranttieate st o ca ORI of aee 2 |loral !
privind ecologia, mediul, ecosistemele si principiile ord de curs
dezvoltarii durabile.
ARCINA 1 - . : .
SARC Studiu de caz: Analiza elementelor de mediu intr-un
Observarea <o e . <
, parc sau gradina publica (sol, vegetatie, apa,
factorilor . . Oral, I
2. o microclimat). 3 D Saptdmana 3
naturali intr-un L L . . discutii
. ¢ Obiective: Constientizarea interdependentei
spatiu verde . 3 - e
urban dintre factorii naturali si confortul utilizatorilor.
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Termeni de
Nr. . < . e Durata, ([Forma de
Capitol, tema |Continut activitate individuala control
crt. ore |icontrol .
(perioada)
¢ Metodologie: Observatie directa, fisa de
observatie, fotografii.
* Rezultate asteptate: tabel cu observatii, concluzii
despre echilibrul ecologic si 2 recomandari de
imbunatatire.
Studiu de caz: Identificarea surselor de poluare
fonica si vizuala intr-o zona peisagera.
¢ Obiective: Recunoasterea impactului zgomotului
SARCINA 2 - | . e .
 _ |Isi al aglomerdrii vizuale asupra perceptiei peisajului.
Poluarea fonica . ) . o Oral, A
3., ¢ Metodologie: Observatie + fotografii sau schita 3 S Saptamana 4
si vizuald in o ’ ’ discutii
.. . descriptiva.
spatiile verzi _
® Rezultate asteptate: lista cu surse de poluare,
descrierea impactului perceput si propuneri pentru
reducerea disconfortului.
Analiza practici: Studierea modului de colectare si
gestionare a deseurilor in parcuri sau zone verzi.
SARCINA 3_ | * Obiective: intelegerea importantei colectrii
Gestionarea selective si a curateniei spatiilor verzi. Oral, o
4. g . o 3 3 . Saptimana 5
deseurilor in + Metodologie: Observatie directa + fisa de discutii
spatiile verzi analiza.
® Rezultate asteptate: tabel cu tipurile de deseuri
observate si propuneri de imbunatatire.
Studiu de caz: Evaluarea calitatii aerului si a solului
intr-un spatiu verde.
SARCI NA4— o Obiective: Observarea factorilor care
Calitatea . < o= . .
. influenteaza sanatatea ecosistemului urban. ¢ Oral, A
5. |laerului si a T _ 3 . Saptaméana 6
.. . |l Metodologie: Observatie, colectare de date, discutii
solului in mediul fot g ld t,'t
urban verde otografii, jurnal de notite. N
® Rezultate asteptate: scurt raport (1-2 pagini) cu
concluzii si 2-3 masuri de imbunatatire.
Studiu de caz: Identificarea utilizarii surselor
regenerabile (energie solara, eoliana, apa de ploaie)
EARCI NAS - by proiectele peisagere.
esurse L. .. A
o ¢ Obiective: Promovarea solutiilor sustenabile in Oral, oo
6. |regenerabile in g . 3 . Saptamana 8
. amenajdrile verzi. discutii
amenajarea . o
. ¢ Metodologie: Documentare locala si online,
peisajerd

fotografii, interviu cu administratia parcului sau
comunitatii.
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Nr.
crt.

Capitol, tema

Continut activitate individuala

Durata,
ore

Forma de
control

Termeni de
control
(perioada)

® Rezultate asteptate: raport cu 2—-3 exemple
concrete si beneficii ecologice.

SARCINA 6 —
Apa ca element
ecologic si
estetic in peisaj

Studiu de caz: Analiza utilizarii apei in amenajarile
peisajere (fAntani, lacuri, irigatii).

¢ Obiective: Evaluarea valorii functionale si
simbolice a apei 1n spatiile verzi.

+ Metodologie: Observatie directa, schite,
fotografii.

* Rezultate asteptate: tabel cu tipuri de utilizare a
apei, concluzii privind sustenabilitatea si propuneri
de optimizare.

Oral,
discutii

Saptaména 9

SARCINA 7 -
Biodiversitatea
in spatiile verzi
urbane

Observatie aplicata: Identificarea speciilor vegetale
si a faunei asociate.

¢ Obiective: Constientizarea rolului biodiversitatii
urbane.

¢ Metodologie: Observatie directa, fise de
identificare, fotografii.

* Rezultate asteptate: lista cu 5-10 specii,
evaluarea diversitatii si propuneri de sporire a
biodiversitatii.

Oral,
discutii

Saptaméana 10

Pregitirea pentru evaluarea periodica (EP1,
EP2): recapitulare tematica, sinteza a studiilor
individuale.

Oral

La evaluarile
periodice

10.

Pregatirea pentru examen: reluarea temelor
ecologice majore, actualizarea fiselor de caz si
concluziilor practice.

Discutii Tn
cadrul
consultatiil
or

Saptamana
15-16

Total ore individuale

9. Utilizarea inteligentei artificiale generativa

Permisiuni de
utilizare

* Se permite utilizarea instrumentelor de inteligenta artificiald generativa (ex. ChatGPT,
Copilot, Gemini etc.) in scop educational si informativ, pentru: — documentare teoretica,
sinteze si clarificarea conceptelor de ecologie si protectia mediului; — Structurarea si redactarea
textelor stiintifice (referate, fise, rapoarte); — verificarea ortografica si lingvistica a textelor
proprii; — generarea de idei, exemple si solutii pentru amenajari sustenabile si proiecte
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peisagere; — utilizarea aplicatiilor IA vizuale pentru ilustrarea conceptelor de design ecologic si
peisaj.

Restrictii de
utilizare

* Nu se admite utilizarea IA pentru: — generarea integrald a lucrarilor individuale, rapoartelor
sau evaludrilor notate; — copierea de continut fara analiza critica si fara citarea sursei; —
substituirea procesului propriu de gandire, analiza si reflectie profesionald; — producerea de
continuturi eronate, distorsionate sau contrare eticii academice; — utilizarea in scopuri ce pot
denatura rezultatele evaluarii sau compromite originalitatea lucrarilor.

Observatie: Utilizarea [A generativa este permisd doar ca instrument de sprijin al invatarii si cercetarii, cu
respectarea principiilor de transparenta, etica si integritate academica.
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11. Evaluare
Pondere pe
Denumire Modul de desfasurare componente
de continut
‘Evaluare curenti HNota se va forma in baza criteriilor: * Prezenta la ore H 10 %
Studiu individual (SI) Elaborarea si prezentarea lucrérilor individuale la temele din 20 %
programul disciplinei.
?g;)luare periodica Lucrari de control: EP — 2 intrebéri formulate in baza temelor 30 %
Examinare orald, in baza biletului individual compus din 2
intrebari.
Criterii de evaluare:
Examen semestrial « Utilizarea llmbaquul spe.(:lﬁc.dls.aphnel ingineresti; o 40 %
* Cunoasterea bazei teoretice si a importantei ingineriei mediului;
* Coerenta si corectitudinea expunerii;
* Originalitatea raspunsului (exprimarea propriei viziuni in raport
cu problema abordata).




